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CURSO: NUTRIÇÃO 

ESTRUTURA CURRICULAR 2025 

      

PERÍODO UNIDADE CURRICULAR CH Semestral 

1ª 

Processos Biológicos 60 

Morfologia Humana 60 

Leitura e Produção Textual 60 

Introdução à Nutrição  60 

Metodologia da Pesquisa Científica 60 

 

2ª 

Bioquímica Metabólica 60 

Fisiologia Humana 60 

Módulo Integrado de Ciência e Tecnologia de Alimentos  60 

Mecanismos de Agressão e Defesa 60 

Educação e Humanização poética da condição humana 60 

 

3ª 

Ética e Bioética 30 

Fundamentos Sócioantropológicos 30 

Semiologia e Avaliação Nutricional 90 

Saúde Coletiva 60 

Nutrição e Dietética 60 

Trilha de Extensão - Meio ambiente e desenvolvimento 
sustentável I 

60 

 

4ª 

Vigilância e Controle higiênico sanitário de Alimentos 60 

Técnica Dietética e Gastronomia 90 

Interação Fármaco Nutriente   60 

Nutrição na Fase Adulta  60 

Trilha de Extensão - Meio ambiente e desenvolvimento 
sustentável II 

60 

 

5ª 

Nutrição Materno infanto-juvenil 60 

Fisiopatologia e Dietoterapia nas Doenças Crônicas 60 

Gestão da Alimentação Coletiva 120 

Nutrição Social e Políticas Públicas 60 
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6ª 

Nutrição em Geriatria 60 

Educação Alimentar e Nutricional 30 

Psicologia aplicada à Nutrição 30 

Terapia Nutricional Enteral e Parenteral 60 

Trabalho de Conclusão de Curso I 60 

Estágio Supervisionado em em Nutrição I 240 

 

7ª 

Nutrição Esportiva 60 

Marketing e Inovação em Nutrição 30 

Disciplina Optativa I 60 

Trilha de Extensão Profissional I 60 

Trabalho de Conclusão de Curso II 60 

Estágio Supervisionado em em Nutrição II 240 

 

8ª 

Nutrição aplicada Estética 60 

Exercício e Ética profissional 60 

Disciplina Optativa II 60 

Trilha de Extensão Profissional II 80 

Estágio Supervisionado em em Nutrição III 240 

 

  

 

Carga Horária Obrigatória (h/a)  
Teórica 

 
Prática 

  
Total 

1565 
1485 

  
3050 

INTEGRALIZAÇÃO 

Carga Horária Total das Disciplinas Obrigatórias (Exceto Estágio 
Supervisionado e Curricularização da Extensão)  

1890 

Carga Horária Total de Estágio Supervisionado 720 

Carga Horária da Curricularização da Extensão 320 

Carga Horária das Disciplinas Optativas  120 

Carga Horária Total das Atividades Complementares  150 

Carga Horária Total de Integralização do Curso 3200 

 


